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1.MUNTEANU CARMEN - 8AB / 8AB
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 8A 8A
MARTI 8B 8B 8A 8A
MIERCURI 8B 8B
Jol
VINERI 8A 8B
2. LETOS CRISTINA — 5BC, 6ABC, 7ABC, 8BC
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 8B 78 8C
MARTI 8C 7A
MIERCURI 7C 6B 6A 6C
o]
VINERI 5B 5C 8B
LIMBA Si LITERATURA ROMANA
3. HERCIU PETRONELA - 5ABC, 6A, 7C / VC
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 5A 6A 5B 7C Ve
MARTI 7C 5B 6A 5C
MIERCURI 6A 5C 5A 5B
Jol 7C 6A 5C 5A
VINERI 5B 5A 7C 5C
4. PADURARIU CLAUDIA - 6BC, 7A, 8BC
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 8C 7A 6B 6C
MARTI 8B 6C 6B 8C
MIERCURI 7A 8C 8B 6C
Jol 8C 7A 6B 8B
VINERI 7A 6C 6B 8B
5. MARUNTELU OANA - 5D, 7BD, 8A / 7ABCD (LATINA) / VIIIA
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
7B
LUNI (LATINA) 5D 8A 7B
MARTI 8A 7B 7D 5D
MIERCURI | VIlIA 5D 8A 7D
Joi 8A 78 7B
7C 7D 7A
VINERL | aTING) 7D 78 L (LATINA) | (LATINA)




MATEMATICA

6 -CHIRIAC RAMONA - 6AC, 7AD, 8C/ VIC

8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 6C 8C 7D 7A
MARTI 7A 8C 6C 6A
MIERCURI 7D 6A 6C 8C
Jol 7A 6C 7D 6A
VINERI 7D 6A 8C 7A vIC
7 - BRIM ALEXANDRA ROXANA - 5ABCD, 7B
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 5C 5B 7B 5A
MARTI 5D 5C 5B 7B
MIERCURI 7B 5A 5D
Joi 5B 5D 5A 5C
VINERI 5D 5C 5B 5A 7B
8 -MUTU MIHAELA - 6B, 7C / 6B, 7C
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 6B 7C 6B 7C 7C
MARTI
MIERCURI 6B 7C 7¢C 6B 6B
10l
VINERI
TIC
9. LAZAR VALENTINA - 5ABCD, 6ABC, 7ABCD, 8ABC / SABCD, 6A, 8C
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 7D 8C 6A
MARTI 5A 5B 5D 7B
MIERCURI 6B 5C 7A
Jol 8C 6C 5D 8B
VINERI 5C 8A 5A 58 6A 7C
FIZICA
10. ANECHITEI GABRIELA — 6ABC, 7ABD, 8ABC / 5D / 8A(BIOLOGIE) / VIIIB
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 7B 6C VIIIB 6A 5D
MARTI 8B 6B
MIERCURI 7B 7A 88 6A
Jol 8C 8A 7B 7D
8A
VINERI 6B 8C 7A 6C 8A (BIOLOGIE)
CHIMIE
11. SECUIU ELENA — 7ABCD, 8ABC / 5AB, 7AB / 7C(FIZICA) / VIIB
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 7B 5A 8C
MARTI 78 7A 7C 7D
MIERCURI (FI:I?: A) 7B 8A 7A 7A
Jol 8B 5B 7C 7B
VINERI s 8B 8A 8C ViiB
(F1ZICA)




BIOLOGIE

12. LESOVSCHI OANA - 5ABCD, 6ABC, 7ABCD, 8BC / VIIIC

8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 7C 6B 7A 6A
MARTI 7B 6B 8C 6C
MIERCURI SA 7D 6A 5C VIIIC
Jol 8B 7B 5B 7C 7A
VINERI 6C 5D 7D
ISTORIE
13, BALANESCU CRISTINA — S5ABCD, 6ABC, 7ABCD, 8ABC / VIIA
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI VIIA 8B 5C 5D 8A
MARTI 5A 7C 5D
MIERCURI 5B 8B 8C 6B
Jol 5C SA 6A 7D 8A
VINERI 78 7A 6C 8C 5B
EDUCATIE SOCIALA
14. OGLAGI LAVINIA - 5ABCD, 6AB, 7ABCD, 8C
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI
MARTI 7B 7A 7C 5A 6A 5B
MIERCURI
Jol 6B 5C 5D 8C 78
VINERI
GEOGRAFIE
15. DANILA CEZAR - 5AD, 7D, 8A / 6C, 8AB (EDUCATIE SOCIALA)
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
8A
LUNI 8A D
(ED. SOC) 2 0
6C 8B
MARTI 8A
T R (ED. SOC) (ED. 50C)
MIERCURI
Joli
VINERI
LIMBA FRANCEZA
16. TRAICU DANIELA - 5ABCD, 6AB, 7ABC, 8C / VIA
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 5D 5C 7C 5B S5A 7B
MARTI 6A
MIERCURI 8C 7A 7B 5A 5C 6A
Jol 5D 6B 7C 7A 5B 8C
VINERI VIA 6B
17. GRAMA IOANA - 6C, 7D, 8B
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 7D 6C 8B
MARTI
MIERCURI 8B 6C 7D
Jol

VINERI




LIMBA ENGLEZA

18. STAVAR NICULINA — 1AC, 3ABCS, 4A, SABC, 7D / VIID

8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 5B 3B 3C 4A 3A
MARTI 3s 3B 7B 5C
MIERCURI 5B 3C 35 5A
o] 7D 1€ 3A 1A 5C VIID
VINERI 5A 4A
19. CIMPEANU ALINA — PABC, 2AS, 4C, 6ABC, 7C, 8C / 6C / BA(FRANCEZA) / VIB
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 4C 6B 8C
MARTI 6B 6A PB 7C 6C
MIERCURI 6C A . PC 25
(FRANCEZA)
8A
Jol 7€ 2A (FRANCEZA) 6C
VINERI 8C PA 6A 4C VIB
20. NOROC PETRONELA - PED, 1B, 2C, 7AB, 8AB
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI PD 7A 8B PE
MARTI 8A 1B 7B 8B
MIERCURI 2C 8A 7A 7B
Jol
VINERI
21. CIOANCA ANCA - 1D, 2B, 4BS, 5D
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI
MARTI 4s 2B 4B 5D
MIERCURI
Jol
VINERI 45 4B iD 5D
EDUCATIE MUZICALA
22. ONTANU GEORGIANA LAURA - 5ABCD, 6BC, 7ABCD, 8ABC
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 5A 78 7A 7D
MARTI
MIERCURI 5B 5D 7C 6C
Jol
VINERI 8B 8A 6B 5C 8C
23. PRICOP IUSTINIAN - 6A
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI
MARTI
MIERCURI
JoI
VINERI 6A
EDUCATIE PLASTICA
24. CRACANA ELENA-GEORGETA — SABCD, 6BC, 7ABCD, BABC / V B
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 6A 5C VB 5B
MARTI 6C 5D 7A 7D 8C 7C
MIERCURI
Jol 7B 8B 6B 5A 8A
VINERI




EDUCATIE FIZICA

25. ALMASANU IANY - PDE, 1AB, 2BC, 6A, 7AB, 8A
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 1A 2B 2C
MARTI 8A 6A PD PE
MIERCURI 1B 78 8A PD PE
Jol 6A 2B 7A
VINERI 1A 2C 1B 7B 7A
26.PASCU RADU - 2A, 3ACS, 4BCS, 7CD, 8C
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 48 35 4c
MARTI 45 3C 3A 4c
MIERCURI 4B 3A 2A 7D 8C
ifo]} 8C 7C 3s 45
VINERI 3c 2A 7D 7C
27. POPA DANIELA — PABC, 1CD, 25, 5D, 6BC, 8B / VD
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 1D 1Cc 5D 25 6C
MARTI 8B 6B 1D 1Cc
MIERCURI 5D PB PA PC
JOI 6C VD 8B 6B 25
VINERI PC PB PA
28. CIOINEAG LIVIU-IONUT — 3B, 4A, 5ABC
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI
MARTI 5B 5A 5C 4A
MIERCURI 5C 38 4A
Jol 5A 5B 3B
VINERI
EDUCATIE TEHNOLOGICA
29. SMARANDA LACRAMIOARA — 5ABCD, 6ABC, 7ABCD, 8ABC / 7D / VA
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 6A VA 8C 8A 8B 6C
MARTI 6B 5C 7A
MIERCURI 5B 7D 7B
i[o]}
VINERI 5D 7€ 5A 7D
RELIGIE
30. GRADINARIU GABRIELA — PABC, 1ABC, 2ABCS, 3AS, 4AS, 6A, 7ABC, 8BC / VIIC
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI 25 3s 1B 2C
MARTI 1A 2A 1C 3A 8C
MIERCURI 2B 4A VIIC 7C
lol 4s PA PC PB 6A 7A
VINERI 8B 7B
31. RAZA OLIMPIU - PDE, 1D, 3BC, 4BC, SABCD, 6BC, 7D, 8A
8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI
MARTI 5C 7D 38 PD 58 5A
MIERCURI 3C ac 1D 5D
Jol 6C 8A 4B PE 6B

VINERI




32. RELIGIE CATOLICA - FRENT NADIA

8,00 9,00 10,05 11,05 12,05 13,05 14,05 15,05
LUNI
MARTI P-1l Hi-1v V-vi ViI-Viil
MIERCURI
JOI
VINERI
DIRECTOR,

PROF. CARMEN MUNTEANU
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$COALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR PREGATITOARE ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA PREGATITOARE A PREGATITOARE B PREGATITOARE C
08,00-08,50 | Comunicare in limba roméana Dezvoltare personala Comunicare in limba romana
LUNI 09,00-09,50 | Matematic si explorarea rn_ediului Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
10,05-10,55 | Arte vizuale si abilitati practice Comunicare in limba roméana Arte vizuale si abilitati practice
11,05-11,55 | Muzica si miscare Muzica si miscare Arte vizuale si abilitati practice
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana
09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana Dezvoltare personala
MARTI 10,05-10,55 | Dezvoltare personald Limba engleza Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 | Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice Muzica si miscare
12,00-12,45 | Ore remediale Ore remediale Ore remediale
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana Comunicare in limba roména
MIERCURI 09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Educatie fizica Matematica si explorarea mediului
10,05-10,55 | Educatie fizica Matematica si explorarea mediului Limba engleza
11,05-11,55 | Dezvoltare personala Muzica si miscare Educatie fizica
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului
09,00-09,50 | Religie Comunicare in limba romané Comunicare in limba romana
JOI 10,05-10,55 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului Religie
11,05-11,55 | Muzica si miscare Religie Muzica si miscare
12,00-12,45 | Ore remediale
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Dezvoltare personala Educatie fizica
VINERI 09,00-09,50 | Limba engleza Educatie fizica Comunicare in limba romana
10,05-10,55 | Educatie fizica Arte vizuale si abilitati practice Dezvoltare personala
11,05-11,55 Ore remediale Ore remediale

DIRECTOR,




$COALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASEI PREGATITOARE STEP BY STEP ANUL $COLAR 2025-2026

ZIUA ORA PREGATITOARE D PREGATITOARE E
08,00-08,50 | Dezvoltare personala Dezvoltare personala
09,00-09,50 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana

LUNI 10,05-10,55 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 | Limba engleza
14,05-14,55 Limba englezé
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
09,00-09,50 | Matematic si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului

MARTI 10,05-10,55 | Religie Arte vizuale si abilitati practice
14,05-14,55 | Educatie fizica
15,05-15,55 Educatie fizica
08,00-08,50 | Comunicare in limba roméana Comunicare in limba romana
09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
MIERCURI | 10,05-10,55 [ Arte vizuale si abilititi practice Muzica si miscare

14,05-14,55 | Educatie fizica
15,05-15,55 Educatie fizica
08,00-08,50 | Comunicare in limba roméané Comunicare in limba romana

Jol 09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
10,05-10,55 | Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
11,05-11,55 | Muzica si miscare Religie
08,00-08,50 | Dezvoltare personala Dezvoltare personala

VINERI 09,00-09,50 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana

10,05-10,55 | Muzica si miscare Muzica si miscare

DIRECTOR,
PROF. CARMEN MUNTEANU




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR | ANUL SCOLAR 2025-2026
ZIUA ORA A IB
08,00-08,50 | Educatie fizica Matematica si explorarea mediului
09,00-09,50 | Comunicare in limba roména Dezvoltare personala
LUNI 10,05-10,55 | Arte vizuale si abilitati practice Religie
11,05-11,55 | Muzica si miscare Muzica si miscare
12,00-12,45 | Ore remediale Ore remediale
08,00-08,50 | Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana
09,00-09,50 | Religie Comunicare in limbaroména |
MARTI 10,05-10,55 | Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 | Comunicare in limba roméana Limba engleza
12,00-12,45 | Ore remediale
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului
MIERCURI 09,00-09,50 Comunicgrfe ip limba roména _ Comun!care in !?mba romana
10,05-10,55 | Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana
11,05-11,55 | Muzica si miscare Educatie fizica
08,00-08,50 | Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana
J0l 09,00-09,50 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
10,05-10,55 | Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 | Limba engleza Arte vizuale si abilitati practice
08,00-08,50 | Educatie fizica Comunicare in limba roména
09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Muzica si miscare
VINERI 10,05-10,55 | Dezvoltare personald Educatie fizica
11,05-11,55 | Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
12,00-12,45 Ore remediale

DIRECTOR,
ARME]

UNTEANU




$COALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASEI | STEP BY STEP ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA IC STEP I D STEP
08,00-08,50 Matematica si explorarea mediului Educatie fizica
LUNI 09,00-09,50 Educatie fizica Comunicare in Iimba romana
10,05-10,55 Comunicare in limba roméana Comunicare in limba roméana
11,05-11,55 Comunicare in limba roméana Matematica si explorarea mediului
08,00-08,50 Comunicare in limba roman& Comunicare in limba romana
09,00-09,50 Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana
MARTI 10,05-10,55 Dezvoltare personala Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 Religie Arte vizuale si abilitati practice
15,05-15,55 Educatie fizica Educatie fizica
08,00-08,50 Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
MIERCURI 09,00-09,50 Comunicare in I@mba romana Comunicare in _Iimba romana
10,05-10,55 Comunicare in limba romé&na Comunicare in limba romana
11,05-11,55 Arte vizuale si abilitati practice Religie
08,00-08,50 Comunicare in limba roméana Comunicare in limba romana
Jol 09,00-09,50 Limba engleza CDEOS - Matematica distractiva
10,05-10,55 Comunicare in limba roméana Dezvoltare personala
11,05-11,55 Muzica si miscare Muzica si miscare
08,00-08,50 Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
09,00-09,50 Arte vizuale si abilitati practice Avrte vizuale si abilitati practice
VINERI 10,05-10,55 Muzica si miscare Muzica si miscare
11,05-11,55 Limba engleza

DIRECTOR,
PROF. CARMEN MUNTEANU




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR a ll-a ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA A B Ic
08,00-08,50 | Comunicare in limba roméana Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
09,00-09,50 | Comunicare in limba roména Educatie fizica Matematica si explorarea mediului
LUNI 10,05-10,55 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului Muzica si miscare

11,05-11,55 | Arte vizuale si abilitéti practice Muzica si miscare Religie
12,05-12,55 Ore remediale Educatie fizica
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana
09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului

MARTI 10,05-10,55 | Religie Comunicare in limba roméana CDEQS - Matematica distractiva
11,05-11,55 | Arte vizuale si abilitati practice Limba engleza Arte vizuale si abilitati practice
12,05-12,55 | Ore remediale Ore remediale
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana
09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului
10,05-10,55 | CDEOS - Matematica distractiva Comunicare in limba romana Limba engleza

MIERCURI 11,05-11,55 | Educatie fizica Religie Arte vizuale si abilitati practice
12,05-12,55 | Ore remediale Ore remediale
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Educatie fizica Comunicare in limba romana
JOI 10,05-10,55 | Limba engleza Comunicare in limba romana Comunicare in limba roména

11,05-11,55 | Dezvoltare personala Arte vizuale si abilitéti practice Muzica si miscare
12,05-12,55 | Muzica si miscare Ore remediale
08,00-08,50 | Comunicare in limba romana Dezvoltare personala Comunicare in limba roméana

VINERI 09,00-09,50 | Matematica si explorarea mediului Matematica 5| exp!orgrea mediului Educatie‘ﬂzicé .
10,05-10,55 | Educatie fizica Arte vizuale si abilitéti practice Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 | Muzica si miscare Muzica si miscare Dezvoltare personala

DIRECTOR,
RMEN MUNTEANU




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASEI a ll-a STEP BY STEP ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA Il STEP
08,00-08,50 Religie
LUNI 09,00-09,50 Comunicare i_n limba roméana I
10,05-10,55 Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 Educatie fizica
08,00-08,50 Matematica si explorarea mediului
MARTI 09,00-09,50 Comun!care in h:mba romana
10,05-10,55 Comunicare in limba romana
11,05-11,55 Muzica si miscare
08,00-08,50 Comunicare in limba romana
09,00-09,50 Comunicare in limba romana
WIERGURI 10,05-10,55 Matematica si explorarea mediului
11,05-11,55 Limba engleza
08,00-08,50 Matematica si explorarea mediului
Jol 09,00-09,50 Comunicare én Iir_r?bal romér_1é
10,05-10,55 Arte vizuale si abilitati practice
11,05-11,55 Educatie fizica
08,00-08,50 Dezvoltare personalad
VINERI 09,00-09,50 Matematica si explorarea mediului
10,05-10,55 Muzica si miscare
11,05-11,55 Arte vizuale si abilitati practice

DIRECTOR,
PROF..CARMEN MUNTEANU




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR a lil-a ANUL SCOLAR 2025-2026

MEN MUNTEANU

ZIUA ORA A B lc
08,00-08,50 Limba si literatura romana Limba si literatura romana Limba si literatura romana )
09,00-09,50 Matematica Limba engleza Matematica

LUNI 10,05-10,55 CDEQOS - Matematica prin joc Matematica Limba engleza
11,05-11,55 Joc si miscare Arte vizuale si abilitatti practice | Joc si miscare
12,05-12,55 Limba englezé Ore remediale | Ore remediale
08,00-08,50 Limba si literatura romana Limba si literatura romana ' Limba si literatura romana
09,00-09,50 Matematica Matematica Educatie fizica 1

MARTI 10,05-10,55 Educatie fizica Religie | Matematica
11,05-11,55 Arte vizuale si abilitati practice Limba engleza | Muzica si miscare
12,05-12,55 | Religie  CDEOS — Magia matematicil
08,00-08,50 Limba si literatura romana Limba si literatura romana Limba engleza
MIERCURI 09,00-09,50 Matem_aticé_ ! Educatie fizica Li m_bg si literatura romana
10,05-10,55 Educatie fizica Matematica | Religie
11,05-11,55 Educatie civica Arte vizuale si abilitati practice Matematica
12,05-12,55 Ore remediale CDEOS - Calatorie in lumea informaticii | Ore remediale
08,00-08,50 Limba si literatura romana Stiinte ale naturii ' Limba si literatura romana
Jol 09,00-09,50 Matematica Limba si literatura romana Matematica
10,05-10,55 Limba engleza Matematica Educatie civica
11,05-11,55 Arte vizuale si abilitati practice Educatie fizica Arte vizuale si abilitati practice
08,00-08,50 Limba si literatura romana Limba si literatura romana Limba si literatura romana
09,00-09,50 Stiinte ale naturii Educatie civica | Educatie fizica
VINERI 10,05-10,55 Muzica si miscare Muzica si miscare Stiinte ale naturii
11,05-11,55 Ore remediale Joc si miscare Arte vizuale si abilitati practice
12,00-12,45 Ore remediale
DIRECTOR,



SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASEI a lll-a STEP BY STEP ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA Il STEP

08,00-08,50 | Limba si literatura roména

09,00-09,50 | Religie

LN 10,05-10,55 | Matematic
11,05-11,55 | Educatie fizica
08,00-08,50 Limba si literatura romana
MARTI 09,00-09,50 Stiinte ale naturii

10,05-10,55 Limba engleza

15,05-15,55 Joc si miscare

08,00-08,50 Limba si literatura romana

MIERCURI 09,00-09,50 Matematica

10,05-10,55 | Arte vizuale si abilitati practice

11,05-11,55 Limba engleza

08,00-08,50 Limba si literatura romana

09,00-09,50 Matematica

Jol 10,05-10,55 Educatie civica
14,05-14,55 Educatie fizica
08,00-08,50 | Limba si literatura romana

VINERI 09,00-09,50 Matematica

10,05-10,55 | Arte vizuale si abilitati practice

11,05-11,55 Muzica si miscare

DIRECTOR,
PROF. CARMEN MUNTEANU




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR a IV-a ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA IVA IVB IVC
08,00-08,50 | Limba si literatura roména Limba si literatura romana Limba si literatura romana
09,00-09,50 | Matematica Limba si literatura roména Matematica

LUNI 10,05-10,55 | Arte vizuale si abilitati practice _Educatie fizica Geografie
11,05-11,55 | Limba engleza Matematica Limba engleza
12,05-12,55 | Ore remediale Ore remediale Educatie fizica
08,00-08,50 | Matematica Matematica Limba si literatura romana
09,00-09,50 | Limba si literatura romana Matematica Matematica

MARTI 10,05-10,55 | Istorie Istorie Stiinte ale naturii
11,05-11,55 | Educatie fizica Limba si literatura romana Educatie fizica
12,05-12,55 | Ore remediale Limba engiezé Ore remediale
08,00-08,50 | Matematica Limba si literatura roméana Limba si literatura roméana
09,00-09,50 | Limba si literatura romana Educatie fizica Matematica
MIERCURI 10,05-10,55 | Educatie fizica Limba si literatura romana Religie
11,05-11,55 | Stiinte ale naturii Stiinte ale naturii Educatie civica
12,05-12,55 | Religie Ore remediale Joc si miscare
08,00-08,50 | Geografie Geografie Limba si literatura romana
09,00-09,50 | Matematica Matematica Matematica
JOI 10,05-10,55 | Educatie civica Religie Istorie
11,05-11,55 | Limba si literatura roméana Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
12,00-12,45 Ore remediale
08,00-08,50 | Limba si literatura romina Muzica si miscare Limba si literatura romana
VINERI 09,00-09,50 | Limba engleza Limba engleza CDEOS - Sa ne distram cu matematica
10,05-10,55 | Muzica si miscare Educatie civica Muzica si miscare
11,05-11,55 | Joc si miscare Joc si miscare Limba englezé

DIRECTOR,
.CARMEN MUNTEANU




$COALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASEI a IV-a STEP BY STEP, ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA IV STEP

08,00-08,50 Limba si literatura romana

09,00-09,50 Matematica

He 10,0505 | Istorie

11,05-11,55 Joc si miscare
08,00-08,50 Educatie fizica
09,00-09,50 Geografie

o 10,05-10,55 | Limba englez3
12,05-12,55 Stiinte ale naturii
08,00-08,50 Limba si literatura romana

MIERCURI 09,00-09,50 Matematica

10,05-10,55 Educatie civica

15,05-15,55 Limba si literatura romana

08,00-08,50 Religie

09,00-09,50 Limba si literatura romana

JOI 10,05-10,55 Matematica

11,05-11,55 Arte vizuale si abilitati practice

15,05-15,55 Educatie fizica

08,00-08,50 Limba engleza

09,00-09,50 Limba si literatura romana

VINERI 10,05-10,55 | Matematicd

11,05-11,55 Muzica si miscare

DIRECTOR,
PROF. CARMEN MUNTEANU




$COALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR a V-a ANUL SCOLAR 2025-2026

PROF. CARMEN MUNTEANU

ZIUA ORA VA VB VC VD
08,00-08,50 | Limba si literatura roména Limba engleza Matematica Limba franceza
09,00-09,50 [ Dirigentie Matematica Limba franceza Limba si literatura romana

LUNI 10,05-10,55 Educatie‘muzicaié Limba si literatura romana Istorie Edupatie fizica
11,05-11,55 | Matematica Limba franceza Educatie plastica Istorie
12,05-12,55 | Limba franceza Dirgentie Dirigentie Geografie
13,05-13,55 | CDEOS — Minuni in eprubeta Educatie plastica CDEQS - Matematica distractiva
08,00-08,50 | Istorie Educatie fizica Religie Matematica
09,00-09,50 | Educatie fizica Limba si literatura romana Matematica Educatie plastica

MARTI 10,05-10,55 | CDEOS - Clubul programatorilor | Matematica Educatie fizica Istorie

L 11,05-11,55 | Educatie sociala CDEOS - Clubul programatorilor | Limba si literatura romana Limba si literatura romana
12,05-12,55 | Geografie Religie Educatie tehnologica CDEQOS - Clubul programatorilor
13,05-13,55 | Religie Educatie sociala Limba englezé Limba engleza
08,00-08,50 | Biologie Istorie Educatie fizica Educatie fizica
09,00-09,50 | Matematica Limba engleza Limba si literatura roméana Limba si literatura roméana

MIERCURI 10,05-10,55 | Limba si literatura romana Educatie muzicala CDEOS - Clubul programatorilor Matematica :
11,05-11,55 | Limba franceza Limba si literatura romana Biologie Educatie muzicala
12,05-12,55 | Limba engleza Educatie tehnologica Limba franceza Religie
13,05-13,55
08,00-08,50 | Educatie fizica Matematica Istorie Limba franceza
09,00-09,50 | Istorie Educatie fizica Educatie sociala Matematica
JOI 10,05-10,55 | Matematica Biologie Limba si literatura romana Educatie sociala
11,05-11,55 | Limba si literatura roméana CDEOS - Minuni in eprubeta Matematica Dirigentie
12,05-12,55 | Educatie plastica Limba franceza Limba engleza Informatica si TIC
08,00-08,50 | Limba engleza Limba si literatura romana Informaticé si TIC Matematica
09,00-09,50 | Limba si literatura romana Geografie Matematica Biologie
VINERI 10,05-10,55 | Informatica si TIC Matematica Geografie Educatie tehnologica
11,05-11,55 | Matematica Informatica si TIC Limba si literatura romana Limba si literatura romanéa
12,05-12,55 | Educatie tehnologica Istorie Educatie muzicala Limba engleza
DIRECTOR,




$COALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR a Vi-a ANUL SCOLAR 2025-2026

PROF. CARMEN MUNTEANU

ZIUA ORA VIA VIB ViC
08,00-08,50 | Educatie tehnologici Matematica Matematica
09,00-09,50 | Limba si literatura roméana Biologie Limba franceza
LUNI 10,05-10,55 Efjuca_tie plastica Limba si literatura romana Fizica i
11,05-11,55 | Biologie Matematica Limba si literatura roméana
12,05-12,55 | Fizica Limba engleza Educatie fizica
13,05-13,55 | CDEOS - Clubul programatorilor Educatie tehnologica
08,00-08,50 | Limba franceza Limba engleza Educatie plastica
09,00-09,50 | Limba engleza Biologie Limba si literatura romana
MART! 10,05-10,55 | Limba si literatura romana Limba si literatura romana Matematica
11,05-11,55 | Matematica Educatie tehnologica Biologie
12,05-12,55 | Educatie sociala Fizica Limba engleza
13,05-13,55 | Educatie fizica Educatie fizica Educatie sociala
08,00-08,50 | Limba si literatura romana CDEQS - Matematica altfel CDEOQS - English through stories
09,00-09,50 | Matematica Informatica si TIC Limba franceza
10,05-10,55 | Biologie Geografie Matematica
MIERCURI 11,05-11,55 | Geografie Istorie Limba si literatura roméana
12,05-12,55 | Fizica Matematica Geografie
13,05-13,55 | Limba franceza Matematica Educatie muzicala
08,00-08,50 | Educatie fizica Educatie sociala Religie
09,00-09,50 | Limba si literatura romana Limba franceza Matematica
10,05-10,55 | Istorie Limba si literatura romana Educatie fizica
Jol 11,05-11,55 | Matematica Educatie plastica Informatica si TIC
12,05-12,55 | Religie Religie Limba engleza
13,05-13,55 Educatie fizica
08,00-08,50 | Dirigentie Fizica Biologie
09,00-09,50 | Matematica Limba franceza Limba si literatura romana
VINERI 10,05-10,55 | Limba engleza Limba si literatura romana Istorie
11,05-11,55 | Educatie muzicala Educatie muzicala Fizica
12,05-12,55 | Informatica si TIC Dirigentie Dirigentie
13,05-13,55
_~DIRECTOR,




$COALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR a Vil-a ANUL SCOLAR 2025-2026

ZIUA ORA VIIA Vil B Vil C VIl D
08,00-08,50 | Dirigentie Limba latind Biologie Limba franceza
09,00-09,50 | Limba si literatura romana Geografie CDEQS - Matematica altfel Fizica
10,05-10,55 | Biologie Matematica Limba franceza Matematica

LUNI 11,05-11,55 | Matematica Limba si literatura romana Limba si literatura romana Informatica si TIC
12,05-12,55 | Limba engleza Educatie muzicala Matematica Chimie
13,05-13,55 | Educatie muzicala Limba franceza Matematica Geografie
14,05-14,55 Educatie muzicala
08,00-08,50 | Matematica Biologie Limba si literatura romana Educatie sociala
09,00-09,50 | Educatie sociala Limba si literatura romana Istorie Religie
10,05-10,55 | Educatie plastica Chimie Educatie sociala Limba si literatura romana

MARTI 11,05-11,55 | Chimie Matematica Limba engleza Educatie plastica
12,05-12,55 | Geografie Limba engleza Chimie Limba engleza
13,05-13,55 | Educatie tehnologica Informatica si TIC Educatie plastica Chimie
14,05-14,55
08,00-08,50 | Limba si literatura romana Matematica Geografie Matematica
09,00-09,50 | Limba franceza Fizica Matematica Biologie
10,05-10,55 | Fizica Limba franceza Fizica Limba franceza

MIERCURI 11,05-11,55 | Informatica si TIC Chimie Matematica Limba si literatura romana
12,05-12,55 | Limba engleza Educatie fizica Educatie muzicala Educatie fizica
13,05-13,55 | Chimie Limba engleza Dirigentie Educatie tehnologica
14,05-14,55 | CDEOS — Minuni in eprubetd | Educatie tehnologica Religie
08,00-08,50 | Matematica Educatie plastica Limba si literatura romana Limba engleza
09,00-09,50 | Limba si literatura roman3 Biologie Limba engleza Limba si literatura romana

JOI 10,05-10,55 | Educatie fizica Limba si literatura roméana Limba franceza Matematica

11,05-11,55 | Limba franceza Fizica Biologie Istorie
12,05-12,55 | Biologie Educatie sociala Chimie Fizica
13,05-13,55 | Religie CDEOS —Minuni in eprubetd | Educatie fizica Dirigentie
08,00-08,50 | Limba si literatura romana Istorie Limba latina Matematica
09,00-09,50 | Istorie Religie Fizica Limba si literatura romana

VINERI 10,05-10,55 | Fizica Limba si literatura romana Limba si literatura Iroméné Biologie
11,05-11,55 | Matematica Educatie fizica Educatie tehnologica Educatie fizica
12,05-12,55 | Educatie fizica Matematica Educatie fizica Limba latina
13,05-13,55 | Limba latina Dygent,ie | Informatica si TIC CDEOS - Robotica si viata

pieToR,
PROF. CARMEN MUNTEANU. = |




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

ORARUL CLASELOR a Vlil-a ANUL $COLAR 2025-2026

ZIUA ORA VIl A Vill B Vil C
08,00-08,50 | Geografie Geografie Limba si literatura roména
09,00-09,50 | Educatie sociala Istorie Matematica
10,05-10,55 | Limba si literatura romana Limba franceza Educatie tehnologica

LUNI 11,05-11,55 | Educatie tehnologici Dirigentie Geografie
12,05-12,55 | Istorie Educatie tehnologica CDEQS - Clubul programatorilor
13,05-13,55 | Matematica Limba engleza Limba engleza
14,05-14,55 | Matematica Chimie
08,00-08,50 | Limba si literatura romana Limba si literatura romana Geografie
09,00-09,50 | Limba engleza Matematica Matematica
10,05-10,55 | Geografie Matematica Biologie

MARTI 11,05-11,55 | Matematica Fizica Limba si literatura romana
12,05-12,55 | Educatie fizica Educatie fizica Educatie plastica
13,05-13,55 | Matematica Limba engleza Religie
14,05-14,55 Educatie sociala
08,00-08,50 | Dirigentie Limba franceza Limba franceza
09,00-09,50 | Limba franceza Istorie Limba si literatura romana
10,05-10,55 | Limba si literatura romana Limba si literatura romana Istorie

MIERCURI | 11,05-11,55 | Limba engleza Fizica Matematica
12,05-12,55 | Chimie Matematica Dirigentie
13,05-13,55 | Educatie fizica Matematicd Educatie fizica
14,05-14,55
08,00-08,50 | Limba si literatura romana Biologie Limba si literatura romana
09,00-09,50 | Religie Educatie plastica Fizica

Jol 10,05-10,55 F_izicé Chimie Informgticé 5| TIC

11,05-11,55 | Limba franceza Limba si literatura roména Educatie sociald
12,05-12,55 | Istorie Educatie fizica Educatie fizica
13,05-13,55 | Educatie plastica Informatica si TIC Limba franceza
08,00-08,50 | CDEOS — Matematica in viata cotidiand | Religie Limba englezé
09,00-09,50 | Informatica si TIC Educatie muzicala Fizica

VINERI 10,05-10,55 Edpc;tie muzicala Chimie Matgmaticé
11,05-11,55 | Chimie Limba si literatura romana Istorie
12,05-12,55 | Fizica Geografie Chimie
13,05-13,55 | Biologie CDEOS - Matematica in viata cotidiand | Educatie muzicala

/ DIRECTOR;




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-N EAMT
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 12, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT

— i
GRUPA MICA % | SC CJAL“’" GIMN ‘J\Zi’\; ANR. 5! |
AN SCOLAR 2025-2026 ’WU’é‘;‘gh JUL PIATRA- -NEAMT

PROGRAM ZILNIC- GRUPA MICA
LUNI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invitare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 —Joc liber

9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de miscare)
intalnirea de dimineata

ALA 1 - Jocuri pe centre

10.00-11.00 | ADE -DS-cunoasterea mediului

DEC- educatie muzicali

11.00-11.45 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativi cf. planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurricular

11.45-13.00 | ALA - jocuri in aer liber
ADP — igiena, masa de pranz, pregitirea pentru odihni si
relaxare

LUNI - SCHIMBUL I1

Interval orar Activitati de invitare

13.00-14.00 | ADP - Momentul povestilor; Activitati de odihni si relaxare
14.00-15.00 | ADP - Activititi de odihna si relaxare;

ALA - Jocuri liber alese (ce1 care nu dorm)

15.00-15.30 | ADP - igiena, gustarea

15.30-16.30 | ADE - activititi recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale
DS$-cunoasterea mediului

DEC- educatie muzicala

16.30-17.30 | ALA - jocuri pe centre de interes

17.30-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor ]

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de prénz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa



MARTI - SCHIMBUL I

Interval orar

Activitati de invatare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de miscare)
intalnirea de dimineata
ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00-11.00 | ADE -DLC- Educarea limbajului
DPM — Educatie fizica
11.00-11.45 | ALA 2 —Jocuri de miscare §i recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculari
11.45-13.00 | ALA - jocuri in aer liber

ADP — igiena, masa de pranz, pregétirea pentru odihni si
relaxare

MARTI - SCHIMBUL II

Interval orar Activitdti de invatare
13.00-14.00 | ADP - Momentul povestilor; Activitati de odihna si relaxare
14.00-15.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare;
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)
15.00-15.30 | ADP - igiena, gustarea
15.30-16.30 | ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale
DLC- Educarea limbajului
DPM — Educatie fizica
16.30-17.30 | ALA - jocuri pe centre de interes
17.30-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,

gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa




MIERCURI - SCHIMBUL I

Interval orar

Activitati de invatare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun

ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de miscare)

Intalnirea de dimineata

ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00-11.00 | ADE -DS — Activitate matematica

DEC- Activitate artistico-plastica

11.00-11.45 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative

ADP - Dirigentia ( o activitate educativi cf.planificarii) sau

Optionalul sau Activitate extrascolari/extracurriculari
11.45-13.00 | ALA - jocuri in aer liber

ADP — igiena, masa de pranz, pregitirea pentru odihna si
relaxare

MIERCURI - SCHIMBUL II

Interval orar

Activititi de invitare

13.00-14.00 | ADP - Momentul povestilor; Activititi de odihni si relaxare
14.00-15.00 | ADP - Activititi de odihni si relaxare;
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)
15.00-15.30 | ADP - igiena, gustarea
15.30-16.30 | ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale
DS — Activitate matematica
DEC- Activitate artistico-plastica
16.30-17.30 | ALA - jocuri pe centre de interes
17.30-18.00 | ALA - joc liber

ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cite ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa




JOI - SCHIMBUL I

Interval orar

Activitati de invitare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1-Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de miscare)
Intalnirea de dimineata
ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00-11.00 | ADE -DOS — Educatie pentru societate
11.00-11.45 | ALA 2 - Jocuri de miscare si recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extragcolard/extracurriculara
11.45-13.00 | ALA - jocuri in aer liber
ADP — igiena, masa de pranz, pregitirea pentru odihna si
relaxare
13.00- 16.00 | Activitate metodica
JOI - SCHIMBUL 11
Interval orar Activitati de invatare
10.00- 13.00 | Activitate metodica
13.00-14.00 [ ADP - Momentul povestilor; Activitati de odihni si relaxare
14.00-15.00 [ ADP - Activitati de odihna si relaxare;
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)
15.00-15.30 | ADP - igiena, gustarea
15.30-16.30 | ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale
DOS — Educatie pentru societate
16.30-17.30 | ALA - jocuri pe centre de interes
17.30-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de céte ori se impune), masa de prinz, somnul/perioada de relaxare,

gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasi




VINERI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invatare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 - Joc liber

9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de miscare)
Intalnirea de dimineata
ALA 1 —Jocuri pe centre

10.00-11.00 | ADE - DOS- Activitate practica

11.00-11.45 | ALA 2 - Jocuri de miscare si recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculara

11.45-13.00 | ALA - jocuri in aer liber
ADP - igiena, masa de pranz, pregitirea pentru odihna si
relaxare

VINERI - SCHIMBUL II

Interval orar Activitati de invatare

13.00-14.00 | ADP - Momentul povestilor; Activititi de odihna si relaxare

14.00-15.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare;
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)

15.00-15.30 | ADP - igiena, gustarea

15.30-16.30 | ADE - activitati recuperatorii $i ameliorative, pe domenii experientiale
DOS- Activitate practica

16.30-17.30 | ALA - jocuri pe centre de interes

17.30-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa




SCOALA GIMNAZIALA NR. 5, MUNICIPIUL PIATRA-NEAMT
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GRUPA MIJLOCIE
AN SCOLAR 2025-2026
PROGRAM ZILNIC- GRUPA MIJLOCIE
LUNI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invitare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 - Joc liber

9.00 — 10.00 ADP — Gimnastica (Moment de miscare)
Intalnirea de dimineata
ALA 1 — Jocuri pe centre

10.00-11.00 | ADE -DS- Cunoasterea mediului
DEC- Educatie muzicala

11.00 -12.00 | ALA 2 —Jocuri de miscare si recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificirii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculara

12.00-13.00 | ALA - jocuri in aer liber
ADP - igiena, masa de pranz, pregitirea pentru odihna si
relaxare

PROGRAM ZILNIC -GRUPA MIJLOCIE
LUNI - SCHIMBUL 11

Interval orar Activitati de invitare

13.00-14.00 | ADP - Activititi de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor

14.00-15.00 | ADP - Activitati de odihn si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)

15.00-16.00 | ALA - jocuri pe centre de interes

16.00-17.00 | ADP - igiena, gustarea

ADE - activitati recuperatorii i ameliorative, pe domenii experientiale
DS§- Cunoasterea mediului
DEC- Educatie muzicald

17.00-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasia



MARTI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invatare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 —Joc liber

9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de migcare)
Intélnirea de dimineata
ALA 1 — Jocuri pe centre

10.00- 11.00 | ADE -DLC- Educarea limbajului
DEC- Activitate artistico-plastica

11.00-12.00 | ALA 2 — Jocuri de miscare $i recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculard

12.00-13.00 | ALA - jocuri in aer liber
ADP - igiena, masa de pranz, pregatirea pentru odihna i
relaxare

MARTI - SCHIMBUL II

Interval orar Activitati de Tnvatare

13.00-14.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor

14.00-15.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)

15.00-16.00 | ALA - jocuri pe centre de interes

16.00-17.00 | ADP - igiena, gustarea

ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale
DLC- Educarea limbajului
DEC- Activitate artistico-plastica

17.00-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa




MIERCURI - SCHIMBUL I

Interval orar

Activitati de invéatare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de miscare)
Intalnirea de dimineata
ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00-11.00 | ADE -DS$ — Activitate matematica
DPM- Educatie fizica
11.00-12.00 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculard
12.00—- 13.00 | ALA - jocuri in aer liber
ADP — igiena, masa de pranz, pregétirea pentru odihna si
relaxare
MIERCURI - SCHIMBUL II
Interval orar Activitati de invatare
13.00-14.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor
14.00-15.00 | ADP - Activitdti de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)
15.00-16.00 | ALA - jocuri pe centre de interes
16.00-17.00 | ADP - igiena, gustarea
ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale
DS — Activitate matematica
DPM- Educatie fizica
17.00-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa




JOI - SCHIMBUL 1

Interval orar

Activitati de invatare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de migcare)
Intalnirea de dimineat
ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00-11.00 | ADE -DOS — Educatie pentru societate
ALA —Joc liber
11.00-12.00 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extragcolard/extracurriculara
12.00-13.00 | ALA - jocuri in aer liber
ADP — igiena, masa de pranz, pregétirea pentru odihna si
relaxare
13.00- 16.00 | Activitate metodica
JOI - SCHIMBUL I1
Interval orar Activitati de invatare
10.00- 13.00 | Activitate metodica
13.00-14.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor
14.00-15.00 | ADP - Activititi de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)
15.00-16.00 | ALA - jocuri pe centre de interes
16.00-17.00 | ADP - igiena, gustarea
ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale
DOS — Educatie pentru societate
ALA —Joc liber
17.00-18.00 | ALA - joc liber

ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,

gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa




VINERI - SCHIMBUL I

Interval orar

Activitati de Invatare

8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Igiena, Micul dejun
ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Gimnastica (Moment de miscare)
Intalnirea de dimineata
ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00-11.00 | ADE - DOS — Activitate practica
ALA —Joc liber
11.00-12.00 | ALA 2 — Jocuri de miscare i recreative
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculard
12.00—-13.00 | ALA - jocuri in aer liber

ADP — igiena, masa de pranz, pregitirea pentru odihna si
relaxare

VINERI - SCHIMBUL 11

Interval orar Activitati de invitare
13.00-14.00 | ADP - Activitdti de odihna si relaxare

ALA - Momentul povestilor
14.00-15.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare

ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)
15.00-16.00 | ALA - jocuri pe centre de interes
16.00-17.00 | ADP - igiena, gustarea

ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii experientiale

DOS — Activitate practica

ALA —Joc liber
17.00-18.00 | ALA - joc liber

ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de céte ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,

gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa
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PROGRAM ZILNIC -GRUPA MARE

LUNI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invatare

8.00 — 9.00
ALA 1 —Joc liber

ADP — Primirea copiilor, Gimnastica (Moment de miscare)

9.00 — 10.00 | ADP— Intalnirea de dimineatd
ALA 1 — Jocuri pe centre

10.00— 11.30 | ADP - Gustarea
ADE -DS-cunoasterea mediului
DEC-educatie muzicald

11.30-12.30 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative, jocuri in aer liber
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculara

12.30—-13.00 | ALA - joc liber
ADP — Plecarea acasa

LUNI - SCHIMBUL II

Interval orar Activitati de invatare

13.00-14.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor

14.00-15.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)

15.00-16.00 | ALA - jocuri pe centre de interes

16.00-17.00 | ADP - igiena, gustarea

experientiale
DS- Cunoasterea mediului
DEC- Educatie muzicala

ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii

17.00-18.00 | ALA - joc liber

ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,

gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa



MARTI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invatare
8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Gimnastica (Moment de miscare)
ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP— Intélnirea de dimineata
ALA 1 — Jocuri pe centre
10.00— 11.30 | ADP - Gustarea
ADE - DLC- Educarea limbajului

DS- Activitate matematica
11.30-12.30 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative, jocuri in aer liber
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculara
12.30—13.00 | ALA - joc liber
ADP — Plecarea acasa

MARTI - SCHIMBUL 11

Interval orar Activitati de invatare
13.00-14.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor
14.00-15.00 | ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)
15.00-16.00 | ALA - jocuri pe centre de interes
16.00-17.00 | ADP - igiena, gustarea
ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii
experientiale

DLC- Educarea limbajului

DS- Activitate matematica
17.00-18.00 | ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa



MIERCURI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invatare
8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Gimnastica (Moment de miscare)
ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Intalnirea de dimineata
ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00— 11.30 | ADP - Gustarea
ADE - D§- Activitate matematica
DOS- Activitate practica
11.30-12.30 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative, jocuri in aer liber
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculara
12.30-13.00 | ALA - joc liber
ADP — Plecarea acasa

MIERCURI - SCHIMBUL II

Interval orar

Activitati de invatare

13.00-14.00

ADP - Activitdti de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor

14.00-15.00

ADP - Activitdti de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)

15.00-16.00

ALA - jocuri pe centre de interes

16.00-17.00

ADP - igiena, gustarea
ADE - activitati recuperatorii si ameliorative, pe domenii
experientiale

DS — Activitate matematica

DOS- Activitate practica

17.00-18.00

ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de céte ori se impune), masa de prinz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasi



JOI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invatare
8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Gimnastica (Moment de miscare)
ALA 1 —Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Intalnirea de dimineata
ALA 1 —Jocuri pe centre
10.00- 11.30 | ADP - Gustarea
ADE - DLC- Educarea limbajului
DEC- Activitate artistico-plasticd
11.30-12.30 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative, jocuri in aer liber
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculara
12.30—13.00 | ALA - joc liber
ADP — Plecarea acaséa
13.00- 16.00 | Activitate metodica

JOI - SCHIMBUL I1

Interval orar

Activitati de invatare

10.00- 13.00

Activitate metodica

13.00-14.00

ADP - Activitéti de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor

14.00-15.00

ADP - Activitati de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)

15.00-16.00

ALA - jocuri pe centre de interes

16.00-17.00

ADP - igiena, gustarea
ADE - DLC- Educarea limbajului

DEC- Activitate artistico-plastica
ALA —Joc liber

17.00-18.00

ALA - joc liber
ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de céte ori se impune), masa de prinz, somnul/perioada de relaxare,

gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasa




VINERI - SCHIMBUL I

Interval orar Activitati de invatare
8.00 — 9.00 | ADP — Primirea copiilor, Gimnastica (Moment de miscare)
ALA 1—Joc liber
9.00 — 10.00 | ADP — Intalnirea de dimineata
ALA 1 — Jocuri pe centre
10.00— 11.30 | ADP - Gustarea
ADE - DPM- Educatie fizica
DOS- Educatie moral-civica
11.30-12.30 | ALA 2 — Jocuri de miscare si recreative, jocuri in aer liber
ADP - Dirigentia ( o activitate educativa cf.planificarii) sau
Optionalul sau Activitate extrascolard/extracurriculara
12.30—13.00 | ALA - joc liber
ADP — Plecarea acasi

VINERI - SCHIMBUL II

Interval orar

Activitati de invatare

13.00-14.00

ADP - Activitdti de odihna si relaxare
ALA - Momentul povestilor

14.00-15.00

ADP - Activitdti de odihna si relaxare
ALA - Jocuri liber alese (cei care nu dorm)

15.00-16.00

ALA - jocuri pe centre de interes

16.00-17.00

ADP - igiena, gustarea
ADE - DPM- Educatie fizica

DOS- Educatie moral-civica
ALA —Joc liber

17.00-18.00

ALA - joc liber

ADP - deprinderi specifice- plecarea copiilor

Rutine: igiena (de cate ori se impune), masa de pranz, somnul/perioada de relaxare,
gustarea, deprinderi specifice, plecarea copiilor acasi



